
 

 

L a micro-crèche de Saint Pierre de Trivisy a pris 
ses marques. Elle est en fonctionnement depuis plus 
de 8 mois et oriente ses activités vers l’éveil 
sensoriel, l’apprentissage de l’autonomie et la 
socialisation de l’enfant. 
Dans ce but, des activités ont été mises en place : 
☺ Des scéances d’éveil musical, en lien avec le Relais 

d’Assistantes Maternelles (RAM) et animé par Anika 
LAAN. Cette intervenante a fait découvrir aux 
petits la musique, par les instrument et aussi par le 
chant. 

☺ Un atelier d’éveil au cirque, animé par Syvie DUVAL 
a fait découvrir le monde du cirque aux petits, 

☺ La visite de la bibliothèque de Saint Pierre de 
Trivisy a permis d’aborder le monde du livre et des 
contes. 

☺ Des activités plus classiques autour de l’éveil 
sensoriel : activités musicales, peinture, manipulation 

de matières 
(semoule, pate 
à sel, argile …). 
 
L’L’ÉQUIPEÉQUIPE  ::  
Composée à 
l’origine de 
trois 
personnes, une 
personne est 
partie et deux 

embauches ont été 
faites depuis 
l’ouverture 
amenant le nombre 
d’assistantes 
maternelles à 4. 
Ces personnes sont 
toutes à temps 
partiel et 

l’organisation du temps de travail permet de gérer 
l’accueil des enfants comme à son origine. 
 
LLESES  ENFANTSENFANTS  ::  
Nous pouvons accueillir jusqu’à 9 enfants au sein de la 
micro-crèche. Actuellement 13 enfants sont inscrits, 
répartis sur des horaires divers selon les besoins des 
parents. 
Des goûters et fêtes d’anniversaires sont organisés 
pour les enfants au cours de l’année. 
 
RRENSEIGNEMENTSENSEIGNEMENTS  ::  
Pour tout renseignement complémentaire, vous pouvez 
joindre Isabelle 
OLAGNON à la 
micro-crèche de 
Saint Pierre de 
Trivisy par 
téléphone au : 
05.63.59.93.56. 

LLEE  PPROJETROJET  ÉDUCATIFÉDUCATIF  ::  
De même que celui de « La Grange », il s’articule autour de 
l’autonomie, de l’éveil, de la socialisation et du respect 
du rythme de l’enfant. 
Un travail de partenariat et de co-éducation avec 
les parents est mis en œuvre. 
Des réunions d’équipe mensuelles sont programmées 
pour mettre en place ce projet. Les parents y sont 
conviés pour faire partager leurs savoirs faire et 
expériences dans le domaine qu’ils affectionnent plus 
particulièrement. 
Toutes les idées sont d’ailleurs les bienvenues ! 
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E n février dernier, durant les vacances, une dizaine d’enfants se 
sont initiés aux Arts du Cirque sous l’œil averti de Thierry MATHIEU 
(association Extraballes). Les enfants furent enchantés de faire une 
petite démonstration en fin de semaine, devant leurs parents, qui se 
sont quittés avec l’envie de créer un spectacle parents & enfants : 
Jouer ensemble sur scène ! … 
Un joli projet en perspective … 

@suivre donc ! 
Le Carnaval préparé en lien avec l’Office du tourisme aura marqué 

le vendredi 19 février ! Le défilé qui a rassemblé beaucoup de monde 
s’est étendu jusqu’à la maison de retraite … Un spectacle de 
marionnettes « Pom et Léo » de Lisa RACINE, a eu lieu, puis, un bon 
goûter autour de jeux musicaux a conclu cette grande journée. 

Le mardi 23 février, Anika LAAN (Association la Coucoutier) a 
animé un atelier d’éveil 
musical sur le thème de « Biba l’ours et la Lune ». Une vingtaine 
d’enfants, jusqu’à quatre ans, ont participé à cet atelier organisé 
en collaboration par l’animatrice du Réseau d’Assistantes 
Maternelles, Fabienne SALOMEZ, la micro-crèche de Saint Pierre 
de Trivisy et le CLSH, sous la responsabilité de Céline ANGLADE. 
 
Pendant les vacances de printemps, Anika LAAN est revenue, à la 
grande satisfaction de tous, le mardi 13 avril, accompagnée de la 
« Poule Grise ». A noter que les prochains ateliers auront 

lieu à partir de 10 heures à la micro-crèche de St Pierre de Trivisy le : mardi 13 juillet 
« Voyages et chansons du monde » et le mardi 27 juillet « Les poissons et la mer ». 

En collaboration avec le musée du protestantisme de Ferrières, les enfants ont participé à la réalisation 
de la décoration en vue de la nuit des musées qui a eu lieu le 15 mai sur le thème des contes et légendes du 
Tarn. Puis ils sont allés découvrir la Bibliotèca de St Pierre de Trivisy et ont cherchés tous les livres en lien 
avec le thème de la nuit des musées. La matinée s’est terminée calmement par une lecture de contes. 

Autres activités de ces vacances : 
Un cinéma à Montredon (planète 51) et une belle balade autour du barrage. 
Une grande journée de « Géocaching » (cf site internet de l’Office de Tourisme) à Ferrières ainsi que 

dans la forêt de Montagnol. 
Des éducateurs sportifs qualifiés de la fédération française de rugby, sont venus initier les enfants au 

rugby à XIII sur une demi-journée de 14h à 17h … une bonne découverte ! 
Et pour marquer la fin des vacances de printemps, Céline, l’animatrice du CLSH, a organisé un duel de 

cuisine en vue d’un grand goûter suivi, à la grande joie des enfants, de la traditionnelle boum ! 
Prochaines vacances : du lundi 5 juillet 30 juillet, à l’école de St 

Pierre de Trivisy. Et du lundi 16 août au vendredi 27 août à la micro-
crèche de St Pierre de Trivisy, de 8h à 19h avec ramassage des 
enfants en mini-bus à 8h30 à Vabre, 8h45 à Lacaze en fonction des 
inscriptions. 

Contact : 
Céline ANGLADE - Accueil de Loisirs micro-crèche / ADMR 
� Place Marie-Elisabeth CAVAILHES 
 81330 SAINT PIERRE DE TRIVISY 
� 05.63.59.93.56 
� accueildeloisirs.admr@orange.fr 
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Willy a choisi de suivre l’opération « Place aux Jeunes » pilotée par le Pays Sidobre Monts de Lacaune. Cette opération aide 
les jeunes à trouver un avenir professionnel sur notre territoire. 
 

Doté d’un CAP menuiserie-fabricant et riche d’une expérience dans l’animation socio-culturelle, Willy cherche aujourd’hui à 
développer, sur Vabre, sa propre activité qui repose sur la conception et la fabrication de jeux et jouets en bois. 
 

Son objectif est de permettre aux enfants et aux adultes de découvrir une grande variété de jeux 
traditionnels provenant de différents milieux ethniques. 
 

Cette idée lui est venue lors d’un atelier avec des enfants en centre de loisirs : « Les structures sont 
souvent très peu équipées en jeux pédagogiques, c’est pourquoi, j’ai réalisé un premier jeu en bois (un 
Carrom). Puis, voyant l’engouement des enfants pour ce nouveau jeu traditionnel, j’ai commencé à en 
réaliser d’autres tout aussi originaux et sympathiques... ». 
 

Contact : DEMEURANT Willy - Conception, réalisation, location et vente de jeux et jouets en bois 
  05.63.73.10.49 

       willydem@hotmail.fr 

D u 12 au 16 
avril 2010, 11 

enfants de 9 à 13 ans ont participés au stage (2 
de Viane, 4 de Lacaze et 5 de Vabre). 

 
L’inauguration de la fresque a attiré une 

cinquantaine de personnes dont des élus de la 
commune de Lacaze, le technicien culture et 
patrimoine du pays, les parents des enfants ayant 
participé au stage. Quelques 
curieux et deux journalistes 
étaient également présents (radio 
Lacaune et Le Journal d’Ici). 

 
C ’ e s t  a v e c  b e a u c o u p 

d’étonnement et de plaisir, que 
tous ont 
accueilli la 
fresque. Et c’est avec un petit 
pincement au cœur que les 
enfants et l’animateur se sont 
quittés après une semaine de 
partage autour du graffiti et 
de la culture HIP-HOP. 
Semaine qui s’est achevée par 
un concert de RAP des 
groupes CHRYPTO et KHOD 

BREAKER à l’ancien temple de 
Lacaze, où la bonne ambiance 
était de la partie. 
 
En somme, ce sont 22 nouveaux 
adhérents qui rejoignent 
l’association CHILI CON 
VALLEE, 

ce qui nous encourage à 
r e n o u v e l e r  c e  t y p e 

d’expérience et de 
partenariat avec la 
C o m m u n a u t é  d e 
Communes, qui participe 
financièrement, depuis 4 
ans, à la réalisation de 
ces activités tournées 
vers l’enfance et la 
jeunesse. 

 
Le groupe KHOD BREAKER était en résidence de 

création au village tout au long de la semaine. Ils ont 
ainsi participé à instaurer une ambiance de partage 
avec les enfants participant au stage. 

 
 

Chili Con Vallée 

Coup de projecteur sur : Stage de Graph à LacazeCoup de projecteur sur : Stage de Graph à LacazeCoup de projecteur sur : Stage de Graph à LacazeCoup de projecteur sur : Stage de Graph à Lacaze    



 

Vous avez dit Crise ? 
 

P as un jour ne passe 
sans qu’un média ne fasse 

ses titres de crise, de 
difficultés financières, 
d’économies draconiennes qu’il 
faudrait faire … et les 
départements sont en 
première ligne, peut-être en 
effet, parce que la période 

est difficile, mais aussi parce qu’on lui restreint 
les moyens d’agir … 

 
Pour 2010, le Conseil Général du Tarn, privé 

d’une première partie de ses moyens, a fait ses 
choix au travers de son budget : 

 
Parce que ses Elus le jugent important : 
 

• Il arrive à maintenir ses interventions en 
faveur des collectivités, aides à l’investissement 
routier pour les petites communes, soutien à 
l’investissement sur l’immobilier communal, aides au 
développement des territoires … 
• Il reste le dernier recours dans les difficultés 
sociales, RSA pour personnes en difficultés 
économiques (en augmentation considérable, y 
compris dans l’agriculture), APA et aides aux 
personnes âgées, aux handicapés, protection de 
l’enfance, aides à la restauration scolaires, aux 
transports … 
• Il devient aussi, chaque jour un peu plus, le 

dernier garant de la justice sociale au travers des 
impôts qu’il prélève pour les redistribuer aux plus 
démunis … 

 
Mais cela même est menacé par la réforme des 

collectivités territoriales, qui entend priver le 
Département de ses élus de proximité, (ceux qui 
font les choix), et de ses moyens financiers pour 
n’en laisser subsister qu’une courroie de 
transmission des maigres finances que lui cèdera 
(ou pas !) l’Etat. 

Eloigner les élus et les fonctionnaires des 
citoyens, en les dénigrant quotidiennement, les 
priver de moyens pour agir, c’est rapidement les 
conduire à disparaitre ! Tout cela est en marche : 
Poste, EDF, Gendarmerie, Trésorerie, Soignants 
hospitaliers, fermetures de classes … 

 
L’Etat et ce fameux « empilement des 

collectivités » qui, progressivement, sur plus de 
deux cents années, s’était constitué en bouclier 
contre l’arbitraire des puissants et des riches, qui, 
prélevait des impôts dont chacun attend qu’ils 
soient équitablement répartis, pour les utiliser au 
bien de tous et les redistribuer avec justice au 
bénéfice des plus fragiles … 

 
Lorsqu’il aura disparu, que restera t-il pour 

la sauvegarde des citoyens ? 
 

JACQUES PAGES 
CONSEILLER GÉNÉRAL DU CANTON DE VABRE 

 

JEAN-CLAUDE GUIRAUD 
CONSEILLER GÉNRAL DU CANTON DE BRASSAC 
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Fondé en 1968, installé en 2010 dans ses 
nouveaux murs, le Musée de Ferrières a une double 
ambition, qui fait son originalité. 

 

Il permet de parcourir cinq siècles d’histoire et 
de vie protestantes dans le Tarn et plus largement 
le Sud-ouest. Sa visite est bâtie autour de 
moments forts : la Réforme, les guerres de 
Religion, l’édit de Nantes, la Révocation en 1685 et 
le temps du Désert, la réintégration et la réussite 
protestantes à l’époque contemporaine, l’affaire 
Dreyfus et les années 1940. 

 

Il est aussi, désormais, un musée du fait 
religieux, proposant de découvrir une foi, des 
pratiques, des institutions religieuses, mais aussi 
une vision du monde, une culture, et montrant les 
rapports particuliers que la minorité protestante a 
entretenus avec le politique, le social, l’économique, 
l’art, la mémoire. 

 

On y découvrira des Bibles, des psautiers, des 
objets du culte (interdit ou autorisé), ainsi que des 
éléments relatifs à l’alphabétisation ou à 

l’industrialisation du pays, en fonction du rôle 
joué par les protestants dans ces domaines. 

Le Musée de Ferrières contribue donc à la 
présentation d’une histoire générale de la France 
et des rapports qu’y ont entretenus l’État et les 
Églises. 
 

On trouvera au long de sa visite, directement ou 
en filigrane, plusieurs histoires croisées : celles du 
catholicisme et de la laïcité – mais aussi, parfois, 
du judaïsme. 

 

Ainsi le visiteur est-il 
convié à un parcours 
pleinement historique, 
laïque, comparatiste. 
Avec cette espérance, 
sinon la certitude, que 
connaître son passé et 
celui de l’autre est une 
des meilleures 
manières d’apprendre 
à vivre ensemble. 
 

Patrick CABANEL 
Conservateur du 

Musée Cabinet Basalt Architecture 

ENFIN !!! 

A près 10 ans de réflexion et plusieurs mois de travaux, le nouveau bâtiment du Musée du 
Protestantisme vous ouvre ses portes ! 

Adapté aux personnes souffrant de handicap, le bâtiment a été construit sur deux niveaux : au rez-de-
chaussée, vous trouverez l’accueil-boutique, la salle de lecture, le bureau de l’administration ainsi que la 
réserve des livres (non accessible au public). C’est par la rampe que se fait l’accès aux expositions 
permanentes et temporaires et que débute la visite du Musée. 

A partir de la fin du mois de juillet, l’équipe vous accueillera et vous invitera à découvrir la nouvelle 
exposition permanente ainsi que l’exposition temporaire. La bibliothèque et la salle de lecture ne seront 
déménagées et mises en place qu’à l’automne. N’hésitez pas à téléphoner pour vous renseigner. 

 
Pierre DAVY 

Maire de Ferrières 

Photo : Cabinet Basalt Architecture 

Espace 
Révocation et 

Désert 
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A près un 
démarrage en 
douceur en 
2008, avec 3,5 
kms de cours 
d’eau restaurés, 
les travaux de 
restauration de 
la rivière Gijou 
ont pris un 
essor 
considérable en 
2009. En effet, 
plus de 12 kms 
de rivière ont 

fait l’objet de travaux. L’ensemble du linéaire à été 
divisé en quatre lots afin de répondre au mieux aux 
contraintes particulières du cours d’eau. 
En dehors des travaux plus classiques de 
restauration de berges, nous avons, cette année, 
réalisé des chantiers particuliers comme le 
nettoyage de l’ancienne décharge de Vabre ou la 
création d’une zone d’expansion de crues. 
 
Les travaux 2009 en quelques chiffres : 
 

.Près de 600 
branches élaguées, 

.Plus de 500 arbres 
coupés de 
diamètres allant de 
15 à 90 cm, 

.Un arbre (saule ; 
salés) exceptionnel de 
120 cm de diamètre 
environ, 

.45 tonnes d’embâcles récupérés, (pour la 
plupart, des bois arrêtés par les arbres penchés 
ou les berges effondrées), 

.Pas moins de 8 tonnes de déchets en tout genre 

récoltés sur le linéaire. Cependant, 3 tonnes ont 
été retirés de l’ancienne décharge de Vabre lors 
de sa réhabilitation, 

 
Création d’une zone d’expansion de crues à Vabre, 
 
Pourquoi faire ? 

 



 

N ous avons déjà tous assisté, au moins une 
fois, à une inondation ! Une route bloquée par les 
eaux, un champ recouvert, une maison aux pieds 
mouillés …. Ce n’est jamais bien agréable, c’est 
parfois même dangereux. 
Fort heureusement, sur le territoire, nous n’avons 
jamais eu à déplorer de blessés ou de mort à 
cause des inondations. 

L’ancienne 
friche 
industrielle de 
Vabre, à l’aval 
des ateliers 
municipaux, a 
été l’objet 
d’une étude de 
réhabilitation 
qui a débuté 

dans les années 2000. Près de 10 ans ont été 
nécessaires pour monter le projet de création d’un 
Hôtel d’Entreprises sur la Communauté de 
Communes, en lieu et place de l’ancienne friche. 
Cependant, 
étant située 
sur une zone 
inondable, une 
protection 
devait être 
prévue afin 
de pouvoir 
installer ce 
bâtiment en 
toute 
sécurité. 
C’est ainsi que la Communauté de Communes, en 
accord avec la Commune de Vabre, a décidé de 
créer une zone d’expansion de crues (ZEC). 
 

Une ZEC … Qu’es aquòQu’es aquòQu’es aquòQu’es aquò ? 
 

Une zone permettant à la rivière de divaguer 
lorsque le niveau monte, par temps pluvieux, après 
la fonte des neiges … 
Ainsi, la route d’accès au village sera moins 
soumise aux inondations lorsque le Gijou entrera 
en crue. 
 

Les étapes de la réalisation : 
 

1– Coupe, élagage de la végétation, élimination des 
déchets présents, 
2– Terrassement pour création d’une pente douce 
d’une dizaine de mètres maximum, 
3– Talussage et engazonnement de la pente 

4– Plantation en haut de berge d’une haie 
champêtre et en pied de 
berge de végétaux de 
maintien des berges. 
 

Où en sommes-nous 
aujourd’hui ? 
 

Les travaux se sont 
terminés en octobre 
2009. Les plantations et 
l’engazonnement ont bien 

pris. L’hiver, bien que 
rude (fortes baisses 
de température, 
neige et verglas), n’a 

pas empêché la végétation rustique de s’implanter 
sur les lieux. 
Pour aider à l’enracinement et au maintien des 
plantations, une irrigation est prévue en début 
d’été et durant la période sèche, la première 
année. 
 

Et pour la suite … 
 

Nous n’avons pas jusqu’à présent de fortes crues, 
bien que le Gijou ait été très haut durant la saison 
hivernale et le début du printemps. 
Nous attendons donc de voir, peut-être l’année 
prochaine, si notre ZEC joue son rôle de 
divagation de la rivière et diminue (voire empêche) 
l’eau de s’écouler jusqu’à la route et de créer des 
perturbations. 



 

Réhabilitation de 
l’ancienne décharge de 
Vabre 

L ’ancienne décharge de 
Vabre a été fermée il y a 
plusieurs années, maintenant. 
Cependant, la berge, rive 
droite, en dessous de la zone 
de déchargement, n’a jamais 
été nettoyée, suite à la 
fermeture. 
Après avoir fait le point sur 
la quantité de déchets à 
extraire de cette zone, il a 
été décidé d’inclure ces 
travaux dans le chantier de restauration. 
 
Une pelle araignée ? Pour quoi faire ? 
 
Il est vite apparu que pour réaliser ces travaux, 
un matériel particulier serait nécessaire. 
L’une des entreprises ayant répondu à l’appel 
d’offres possédait une « Pelle Araignée ». Cet 

engin un peu hors du commun pouvait 
extraire les déchets dans une zone 
abrupte et difficile d’accès. 
Cela permettait de réaliser le chantier 
sans trop déstabiliser la berge qui avait 
déjà bien souffert et était fragilisée par 
les déchets présents. 
Ainsi, nous avons pu retirer plus de 3 
tonnes de déchets, en particulier des 
ferrailles. Nous avons trouvé aussi des 
produit dangereux dans des fûts 
(produits pétroliers et chimiques) qui ont aussi pu 

être évacués du bord de la rivière. 
 
 
Le but de ces travaux étant de rendre à la rivière 
un aspect le plus « naturel possible », nous 
sommes fiers de constater aujourd’hui que c’est 
le cas pour l’intérêt général. 
 

Michel MADERN 
Maire de Lacaze 

Vice-président en charge 
de l’environnement 
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L es travaux prévus pour l’année 2010 seront 
effectués sur la commune de Lacaze et une 
petite partie sur Saint Pierre de Trivisy. 
12 kms de rivière seront à restaurer cette année. 
Bien qu’il n’y ait pas de point particulier dans les 
travaux, cette année, nous serons confronté à 
des zones très déstabilisées qui mériteront de 
lourdes actions de remise en état. 

C’est le cas par exemple de la chaussée de 
Ramiès. La rivière ayant dévié de son cours 
normal, la chaussée n’est plus en eau, mais un 
nouveau méandre s’est créé en rive droite qui 
a entrainé des perturbations telles que : 
chutes d’arbres, embâcles ... 
 
Qui va réaliser ces travaux ? 
 
Après avoir lancé un appel d’offres au mois 

d’avril, nous avons retenu l’entreprise 
Camp Loisir Aventure, de Saint Pierre 
de Trivisy, qui a déjà travaillé sur le 
Gijou en 2008 et 2009. 
Elle aura jusqu’au mois d’octobre pour 
réaliser ce chantier, dans le respect 
du cahier des charges. 
 
Et ensuite ? 
 
Arrivant à la troisième phase des 
travaux de restauration de la rivière, 
nous entamerons, l’année prochaine, la 
première phase de l’entretien. 
Dès le mois de septembre, un bilan des 

actions réalisées dans l’année sera dréssé. 
Puis nous lancerons l’étude pour le chantier 
suivant. 
 
Pour tout renseignement sur les travaux en cours 
ou à venir, pour une visite de chantier ou toute 
autre question relative à la rivière, notre 
technicienne, Yannick LE COULTRE, est à votre 
disposition à la Communauté de Communes au 
05.63.37.63.31. 
 
 

Michel MADERN 
Maire de Lacaze 

Vice-président en charge 
de l’environnement 
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L’hôtel 
d’entreprises est 
terminé … 
 

U n  b â t i m e n t 
pouvant recevoir des entreprises le temps pour ces 
dernières de s’installer sur le territoire ! 
Tel est l’enjeu de ce bâtiment en bois, situé à 
l’entrée de Vabre. 

L’inauguration ! 

Le 15 novembre 2009, a eu lieu l’inauguration de 
notre tout nouveau bâtiment en présence de M. le 
Sous-Préfet, des représentants de la Région, du 
Département, des Communes et des Chambres 
Consulaires. 

Des Ateliers qui s’adaptent à vos besoins 
pour des loyers modérés ! 

UUNN  TERRITOIRETERRITOIRE  RICHERICHE  DEDE  SONSON  PATRIMOINEPATRIMOINE  NATURELNATUREL  
ETET  CULTURELCULTUREL  ……  

Dans le Parc Naturel Régional du Haut-Languedoc, au 
confluent du Gijou et du Berlou, Vabre est la porte 
de la vallée verte vers Lacaze, Lacaune et l’une des 
voies d’accès au site géologique du Sidobre. 

UUNN  TERRITOIRETERRITOIRE  ÉCONOMIQUEÉCONOMIQUE  ……  
Le territoire de Vabre accueille l’ensemble des 
activités commerciales, artisanales et de service, et 

couvre ainsi les besoins essentiels de la population. 
Marquée par une histoire industrielle, l’économie du 
secteur est aujourd’hui tournée vers 3 pôles 
majeurs : 
• Le secteur social, élément moteur de la 
dynamique économique locale, 
• Le secteur du bâtiment et des travaux publics, 
avec des entreprises structurées, de taille artisanale 
et industrielle, 
• Le secteur du Commerce et de l’Artisanat de 
proximité 

UUNN  TERRITOIRETERRITOIRE  NUMÉRIQUENUMÉRIQUE  ……  
Traversé par la fibre optique, Vabre a la chance de 
bénéficier de tous les accès aux moyens de 
communication actuels : Internet haut-débit, 
téléphonie mobile sont accessibles sur toutes les 
zones économiques de son territoire. 

LLESES  ÉQUIPEMENTSÉQUIPEMENTS  
FOURNISFOURNIS  ::  
Bâtiment bois, isolé 
- Eau, Electricité - 
Sanitaires - Espace 
bureau 

TTARIFARIF  ::  
200 € H.T. par 
mois et par atelier 
de 300 à 350 m2 

CCCONTACTONTACTONTACT   / / / 
RRRENSEIGNEMENTSENSEIGNEMENTSENSEIGNEMENTS   :::   

 

CCVPML - Place de la Mairie 
81330 VABRE 

05.63.37.63.30 
Fax : 05.63.37.63.34 
contact@ccvpml.fr 



 

L’hôtel d’entreprises reçoit ! 
Loran Martinel - Artiste 
peintre ... 

D epuis la fin de l'année 
2009, il a investi l'un des 
ate l ier s  de  l 'hôte l 
d'entreprises pour la 
réalisation de peintures 
plus imposantes. Des 
fresques, des décors de 
théâtre pour l'Odéon de 
Marseille sont ainsi créés 
dans son atelier vabrais. 

Le projet  réalisé en fin 
d'année était pour une 
pièce "Les 100 vierges". Il 
a livré ce décor à l'Odéon 
qui lui a donné un nouveau 
travail pour la pièce "La 
Mascotte". 

C'est pas moins de 9 
décors que l'Odéon de 
Marseille a déjà fait 
réaliser à Loran Martinel. 
Et son travail ne s'arrête pas là. Prochain projet, 
actuellement en cours de validation, le décor de la 
pièce "La grande duchesse". Celui-ci sera aussi 
réalisé dans son "Atelier Vabrais". 

 

Les étapes des projets de décor : 

Avant de réaliser les décors commandés par 
l'Odéon, Loran rencontre le metteur en scène qui 
lui présente la pièce, l'opérette, le spectacle. Celui
-ci lui indique le type de décor qu'il souhaite, la 
taille du décor et son emplacement afin que 
l'artiste commence à y réfléchir. 

Ensuite, Loran crée des croquis en aquarelle du 
projet qu'il propose puis les présente aux 
décideurs. 

Une fois son projet retenu, l'artiste se met au 
travail et commence la création des décors. Il est 
aidé pour ces créations de son beau-fils qui se 
charge de la partie structure des décors. 

Enfin, une fois terminés, ces derniers seront 
transportés jusqu'à l'Odéon pour y être installés. 
C'est un camion de la Mairie de Marseille qui se 
charge du transport. 

Loran Martinel a aussi réalisé la fresque 
du Café du Pont de Vabre : 

 

Cet hiver, le Noël des artisans 
créateurs a fait escale à Vabre ... 

D urant le mois de novembre et décembre 
2009, l’Hôtel d’Entreprises de Vabre a été le lieu 
privilégié d’un marché de Noël des artisans 
créateurs. 

Ce fut l’occasion d’admirer des œuvres et 
créations uniques et 
de faire ou se faire 
plaisir … 

Quelques créations : 
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Parlons natureParlons natureParlons natureParlons nature    

Recette Recette Recette Recette del paísdel paísdel paísdel país    

L’HL’HIRONDELLEIRONDELLE  RRUSTIQUEUSTIQUE  --  L’IL’IRONDARONDA  RRUSTICAUSTICA  ::  
C e n’est pas la seule espèce d’hirondelle présente, mais c’est la plus répandue sur le 
territoire de notre Communauté de Communes. Cet oiseau passereau d’une vingtaine de 
grammes a toujours été ami de l’Homme qui lui offre ses constructions pour l’établissement 
des nids, d’où ses anciens noms d’hirondelle de cheminée ou d’hirondelle domestique. 
 

Un semestre avec nous / sièis meses a cò nòstre ... 
 

Insectivore, elle est appréciée pour services rendus mais doit donc quitter notre pays dont les 
ressources alimentaires ne sont pas suffisantes en période hivernale, pour retrouver ses 
quartiers d’Afrique noire plus favorables. 

Annonciatrice du printemps, elle arrive généralement dès le mois de Mars. Le mâle arrive le premier pour occuper un territoire, un nid, 
parfois le disputer à des congénères, prêt à accueillir la femelle séduite. Rafistoler le vieux nid, le rehausser, peut-être en construire 
un nouveau en forme de coupe, avec boulettes de boue mêlées de brins végétaux et foin, crins et plumes pour le tapis intérieur : pas 
de temps à perdre pour fixer le nid au support dans quelque étable, bergerie ou garage ! 
Habituellement, 2 pontes : une de 5 œufs en mai-juin et une de 3 en juillet-août dans le même nid ou un autre pour éviter les parasites 
(insectes suceurs de sang). Une quinzaine de jours d’incubation suffisent pour assister à l’éclosion de poussins nus et aveugles. Nourris 
par leurs 2 parents, ces jeunes désormais éveillés et emplumés quitteront le nid au bout de 3 semaines : 
une émancipation risquée pour ces naïfs maladroits dont profitent les prédateurs (éperviers, faucons, chats…). Le départ s’effectuera 
au plus tard en début d’automne et la migration s’effectuera de jour, tout en chassant les proies à faible hauteur et en se remisant, le 
soir, en dortoirs importants dans quelques roselières hospitalières. 
Pour étudier la biologie des populations, des oiseaux (poussins et adultes) sont bagués sur notre territoire et quelques étables ont 
bénéficié d’un suivi annuel régulier qui a montré, outre la fidélité au lieu de nidification, une baisse de la longévité, même si quelques 
rares individus ont pu être contrôlés 6 ans après leur baguage (notamment chez P.Oulés à Cambous, C.Salvetat à Luzières et L.Vieu à la 
Daurelié). Si vous trouvez un oiseau bagué ou si vous désirez un baguage de  « vos » hirondelles, merci de me contacter *. 
 

Une espèce menacée / una espécia en perilhuna espécia en perilhuna espécia en perilhuna espécia en perilh    ... 
 

D’autres « hirondelles »ont disparu (agents de police cyclistes, bicyclettes de la célèbre marque stéphanoise…). En sera-t-il de même 
pour nos auxiliaires ailés ? L’espèce se raréfie, force est de le constater (la population a diminué de moitié ces 20 dernières années !). 
Sommes-nous responsables de leur déclin ? Assurément ! Tout ce qui porte atteinte directement ou indirectement à leur gîte ou à leur 
couvert, entraîne inévitablement une diminution des effectifs : parasites, prédateurs, circulation automobile, absence de supports 
convenables, diminution et baisse de qualité des ressources alimentaires… 
Pouvons-nous agir ? Modestement, oui : en laissant accessibles les étables avec poutres en bois, en ôtant les toiles d’araignées aux 
abords des nids, en maintenant troupeaux et milieux ouverts, en ne facilitant pas l’accessibilité des nids aux chats, en refusant la 
banalisation de l’usage de pesticides… Certes, nous ne sommes pas seuls en cause, puisqu’elles passent aussi un semestre en Afrique où 
elles sont parfois chassées et où les épandages aériens de pesticides se sont multipliés, entraînant des hécatombes sur bien des 
espèces. 
De même que les abeilles, les hirondelles sont de bons indicateurs de notre qualité environnementale : observons-les, écoutons-les, 
respectons-les, tolérons-les, facilitons-leur le gîte et offrons-leur, en étant plus responsable de nos actes, un couvert abondant et de 
qualité ! 

 

Es aquò, far de biodiversitat !  PPARAR  PPÈIREÈIRE  THOUY THOUY  
* A Vabre : 05.63.50.48.54 ou à la Communauté de Communes 

LLEE  CCASSEASSE--MMUSEAUUSEAU  ::  
  
 

 

PPARAR  LLYLIANYLIAN  ALBO ALBO ETET  NNADINEADINE  VIALA (FVIALA (FERRIÈRESERRIÈRES))  
 

° 1 LITRE DE LAIT DE BREBIS Faire un caillé avec le lait de brebis et une pincée de présure. 
° UNE PINCÉE DE PRÉSURE Egoutter le tout dans un torchon puis mélanger le caillé égoutté à un œuf entier. 
° UN ŒUF ENTIER Mélanger la préparation avec le sucre, le sel et la farine jusqu’à obtention d’une boule bien homogène. 
° 800 GR DE SUCRE EN POUDRE Préchauffer votre four à 200°C 
° 1 PINCÉE DE SEL Enfourner le casse-museau et laisser cuire environ 1 heure 
° 100 GR DE FARINE Tailler à l’aide d’un couteau, une croix sur le dessus du gâteau 
 Baisser le four au minimum et y laisser le gâteau pour qu’il termine sa 

cuisson. 
 Le casse-museau doit prendre une couleur brune (pas plus). 
 

La touche finale : saupoudrez légèrement de sucre sur le dessus du gâteau 
 

Ce gâteau, création locale de « BIOT », par un boulanger du coin dit « Le Duc », au siècle 
dernier, se mange froid, seul ou accompagné d’une crème à votre convenance. 

Cuisson 


